Session: Sport und Gesundheit- Diskussion
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Ziel: Bewegung in die Stadt bringen

Biindelung der eingereichten Themen:
Sportliche Aktivitaten

Erhalt Krankenhaus

Lowenlauf

Bewegung, Gesundheit, Ernahrung
Sportplatz Rundsporthalle

Sportliche Initiativen/ldeen:

Der TuS Hachenburg hat aktuell 15 Abteilungen mit Uber 30 Sportarten
o Bereitschaft ist vorhanden, bei Interesse, weitere Sportarten anzubieten
o Bei Bedarf konnen weitere Ferienfreizeiten angeboten werden

,Die Lowenstadt bewegt sich“ - ist die Idee, einen Fitnesstag im Burggarten anzubieten
> [Initiatoren Optimum und DJK
* Themen Ernahrung, Entspannung, Bewegung in Schulen und Kindergarten

* Trimm-dich Pfad mit Trainingsapp und QR-Codes. Die App als ,,Meeting-
Point fir alle Altersgruppen

FuBballkleinspielfeld ist ein groBer Wunsch
Standortdiskussion: Integration im Bereich der Tennisplatze Hbg./
Burggarten / Wiese am Schwimmbad /Wiese an der Rundsporthalle

. Erhalt Krankenhaus als Diskussion:

* Wie lange kann das Krankenhaus erhalten werden?
o Nachwuchssorgen bei der Arzteversorgung
o Arbeitsplatz im KH sollte attraktiver werden

. Konzeption Lowenlauf:

* Innenstadt und Alter Markt mehr, attraktiver und sicherer einbinden
* Ansporn der Zuschauer wichtig, Attraktivitat vor Ort steigern Zuschauermoglichkeiten
* Start/Ziel - Rundsporthalle sollte bleiben
* Merchandising und Sponsoring verbessern
>Ansprechpartner sind die Initiatoren des Lowenlaufs

. Bewegung/Gesundheit/Ernahrung:

* Kindergarten, Schulen, Jugendzentrum: Obst statt StiRigkeiten anbieten
*  Zertifikat erstellen, ggf. im Zusammenarbeit mit dem Optimum
> Corinna Kirchhofer als Ansprechpartner

. Sportplatz Rundsporthalle:

* Kunstrasen gewiinscht
* Infos Uber Kostentrager, Sachstand, Fordermoglichkeiten und insgesamt mehr Transparenz
gewlinscht



